
 D E  K A N S  O P  N I E U W E  V R I J W I L L I G E R S  W O R D T  E E N  S T U K
G R O T E R :  J E  B O O R T  N I E U W E  D O E L G R O E P E N  A A N  O F  J E  L E E R T

H O E  J E  J O U W  D O E L G R O E P  B E T E R  K A N  B E R E I K E N .  

 J E  K R I J G T  I N Z I C H T  I N  J E  E I G E N  O R G A N I S A T I E :  S T A A T  J O U W
O R G A N I S A T I E  W E L  E C H T  O P E N  V O O R  E E N  N I E U W E

D O E L G R O E P ?   

 J E  V E R G R O O T  J E  N E T W E R K  D O O R  S A M E N  M E T  A N D E R E
O R G A N I S A T I E S  A A N  H E T Z E L F D E  D O E L  T E  W E R K E N .  

 J E  K R I J G T  ( E N  G E E F T )  I N S P I R A T I E .  

 J E  M A A K T  E E N  C O N C R E E T  W E R V I N G S - A C T I E P L A N .

 J E  N I E U W E  V R I J W I L L I G E R S  ( U I T  E E N  N I E U W E  D O E L G R O E P )
W I L T  W E R V E N ,  E N  A L S  J E  I N S P I R A T I E  Z O E K T  O M  G E R I C H T

A A N  D E  S L A G  T E  G A A N .  

J E  O P  Z O E K  B E N T  N A A R  O N D E R S T E U N I N G  O M  J E  E I G E N
W E R V I N G S P L A N N E N  T E  M A K E N .  

J O U W  O R G A N I S A T I E  O P E N  S T A A T  V O O R  N I E U W E  I D E E Ë N  E N
N I E U W E  D O E L G R O E P E N .

W A T  L E V E R T  H E T  O P ?   
 










 



J E  B E N T  V A N  H A R T E  W E L K O M  A L S :  

 







  



Wij helpen je graag. Ga je mee met onze vrijwilligersreis? 



 Je gaat doelgericht op pad om voor jouw organisatie nieuwe vrijwilligers te vinden! Je hoeft dit niet alleen te
doen, samen met ons én vier andere organisaties gaan we op zoek. 

We maken gebruik van elkaars ervaringen.



















W A T  G A  J E  L E R E N ?  




D E Z E  M E T H O D E   B E S T A A T  U I T  3  O N D E R D E L E N :   

  

V R I J W I L L I G E R S R E I S  &  G E D R A G S P S Y C H O L O G I E

H O E  K O M T  E E N  V R I J W I L L I G E R  B I J  J U L L I E  B I N N E N ?  W E L K E

S T A P P E N  M O E T  H I J  O F  Z I J  N E M E N ,  W A T  Z I J N  O B S T A K E L S ?  D I T

G A  J E  O N T D E K K E N  D O O R  T E  K I J K E N  D O O R  D E  B R I L  V A N  D E

N I E U W E  V R I J W I L L I G E R ,  N A A R  H U N  M O T I V A T I E S  E N  D E

F R I C T I E S ,  W A A R  Z E  T E G E N A A N  L O P E N .




G R O W T H  M I N D S E T  E N  D E S I G N  T H I N K I N G  

S O M S  H E B B E N  W E  E E N  P L A N  E N  G A A N  W E  D A T  U I T D E N K E N ,

U I T W E R K E N ,  B E S P R E K E N  E N  D A N  S T O P T  H E T  D A A R  O M D A T  W E   

N I E T  M E E R  W E T E N  H O E  W E  V E R D E R  M O E T E N .  D I T  O N D E R D E E L

G A A T  J E  H E L P E N  O M  J E  P L A N N E N  G E L I J K  O P  T E  P A K K E N .




 H E T  J A M  C U L T U R E S  S P E L

M E T  D I T  S P E L  G A  J E  I N  G E S P R E K  M E T  J E  C O L L E G A ’ S :  H O E  I S

J U L L I E  O R G A N I S A T I E C U L T U U R ?  H O E  O P E N  S T A A N  J U L L I E  V O O R

V R I J W I L L I G E R S  U I T  N I E U W E  D O E L G R O E P E N ?  










H O E  V I N D  J E  N I E U W E  V R I J W I L L I G E R S ?  
W I L  J E  G R A A G  N I E U W E  V R I J W I L L I G E R S  W E R V E N  U I T  A N D E R E  D O E L G R O E P E N ?  



 

DEZE WORKSHOP IS GEBASEERD OP DE WORKSHOP 
EXPEDITIE NIEUWE GEZICHTEN VAN HET NOV 



HIER VIND JE EEN ANIMATIEFILMPJE OVER DEZE EXPEDITIE :

WWW.NOV.NL/MENSENMAKENNEDERLAND/OVERMENSENMAKENNED
ERLAND/MMN-DOCUMENTEN/HANDLERDOWNLOADFILES.ASHX?

IDNV=1743209





WIL JE MEER INFORMATIE?
MAIL OF BEL ANNE JANSEN

ANNE.JANSEN@CARREFOUR.NU 
06-38527239

http://www.nov.nl/mensenmakennederland/overmensenmakennederland/mmn-documenten/handlerdownloadfiles.ashx?idnv=1743209


J E  D O E T  E E N  K O R T  O N D E R Z O E K  N A A R  J O U W
G E W E N S T E  D O E L G R O E P .  H I E R V O O R  K R I J G  J E

H A N D V A T E N .  
D A A R N A A S T  B E K I J K  J E  D R I E  V I D E O ’ S  E N  M A A K

J E  D A A R  E E N  K O R T E  O P D R A C H T  B I J .

V O O R B E R E I D I N G  E N  F O C U S  B E P A L E N  ( 2  U U R )
 

V O O R A F G A A N D  A A N  D E  W O R K S H O P  Z I J N  E R  E E N
A A N T A L  V O O R B E R E I D I N G E N  W A A R M E E  J E  B E G I N T
V Ó Ó R  D E  S T A R T D A G .  Z O  K U N N E N  W E  T I J D E N S  D E
E E R S T E  D A G  Z O  V E E L  M O G E L I J K  S A M E N  E N  M E T

E L K A A R  A A N  D E  S L A G .  



 

O P B O U W  V A N  D E  W O R K S H O P
 

                    W E  G A A N  C O N C R E E T  N I E U W E  V R I J W I L L I G E R S  W E R V E N .  J E  G A A T  K I J K E N  H O E  J O U W  O R G A N I S A T I E  B E R E I D  I S  O M  N I E U W E
G E Z I C H T E N  T E  V E R W E L K O M E N ,  M A A R  O O K  H O E  J E  A L S  O R G A N I S A T I E  O P E N  S T A A T  O M  D E  K E N N I S  E N  E R V A R I N G E N  V A N  N I E U W E  M E N S E N

R U I M T E  T E  G E V E N .   
D E  W O R K S H O P  I S  O P G E B O U W D  U I T  E E N  A A N T A L  D A G D E L E N .  D E  T I J D  T U S S E N  D E  D A G D E L E N  I S  3  W E K E N .  

I N T A K E  ( 1  U U R )  



W E  G A A N  S A M E N  K I J K E N  O F  D E  W O R K S H O P  P A S T  B I J
D E  U I T D A G I N G  W A A R  J E  A L S  O R G A N I S A T I E  V O O R

S T A A T .  E E N  C H E C K  O P  D E  W E D E R Z I J D S E
V E R W A C H T I N G E N ,  A M B I T I E S  E N  T I M I N G .   



J E  B E P A A L T  D A N  U I T  W E L K E  D O E L G R O E P  J E   N I E U W E

V R I J W I L L I G E R S  W I L T  W E R V E N .  
D E  K E U Z E  V A N  D O E L G R O E P  M O E T  B E S P R O K E N

W O R D E N / Z I J N  M E T  H E T  B E S T U U R  O F  M E T  J O U W
A C H T E R B A N .




K O R T E  B E S P R E K I N G  V I D E O ' S  E N  O P D R A C H T E N
B R A I N S T O R M :   H O E  K U N  J E  B E R E I K E N  D A T  E R

M E E R  V R I J W I L L I G E R S  U I T  D E  D O O R  J O U W
G E W E N S T E  D O E L G R O E P  K O M E N ?

J E  B E K I J K T  T W E E  V I D E O ' S .  D E Z E  G A A N  V O O R A L
O V E R  ' G E W O O N  D O E N '

J E  B E S P R E E K T  J O U W  E E R S T E  I D E E Ë N  M E T  J E
A C H T E R B A N .

J E  M A A K T  J O U W  A C T I E P L A N  C O N C R E T E R .

D A G D E E L  1  ( 4  U U R )  
( V O O R  A L L E  D A G D E L E N  G E L D T :  L I V E  I N D I E N  D E

M A A T R E G E L E N  D I T  T O E S T A A N )   








H U I S W E R K  N A  D A G  1  ( 3  U U R )  









K O R T E  B E S P R E K I N G  V I D E O ' S  E N  W A T  J I J  A L  K A N
G A A N  D O E N .  

O E F E N S E S S I E  J A M  C U L T U R E S P E L .  D I T  I S  E E N
M A N I E R  O M  M E T  E L K A A R  I N  G E S P R E K  T E  G A A N .
J E  L E E R T  H O E  O P E N  J O U W  O R G A N I S A T I E S  S T A A T

V O O R  D I V E R S E  M E N S E N .

J E  S P E E L T  H E T  J A M  C U L T U R E S P E L  B I N N E N  J O U W
O R G A N I S A T I E .  

M O G E L I J K  M O E T E N  E R  D I N G E N  O P G E P A K T
W O R D E N  N A  D I T  S P E L .  

D A A R N A A S T  G A  J E  J O U W  A C T I E P L A N  U I T V O E R E N .
J E  B E G I N T  M E T  K L E I N E  S T A P P E N  E N  N E E M T

J O U W  C O L L E G A ’ S  E N  A C H T E R B A N  H I E R I N  M E E .

W E  B E S P R E K E N  D E  I N Z I C H T E N  V A N  H E T  

J E  K R I J G T  F E E D B A C K  O P  D E  P L A N N E N  D I E  J E
G E M A A K T  H E B T .  A N D E R E N  K U N N E N  W E E R  L E R E N

V A N  J O U W  E R V A R I N G E N .
T O T  S L O T  N E M E N  W E  A F S C H E I D  M E T  E E N  P L A N

V O O R  D E  T O E K O M S T .  

D A G D E E L  2  ( 4  U U R )  






H U I S W E R K  N A  D A G D E E L  2  ( 4  U U R )  
 




D A G D E E L  3   ( S L O T  2  U U R )  
 

J A M  C U L T U R E S P E L .  





